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ATP jako czasteczka sygnalizacyjna

Adenozynotrifosforan (ATP) znany jest przede wszystkim jako tpaasve zrodto
energii, umaliwiajace funkcjonowanie komorek oragcie organizméw. Nie kaly jednak
wie, ze zwhzek ten jest rownieniezwykle wana czasteczlg sygnalizacyjn, oddziatujca z
zewntrz na komorki a take uczestnicxa w ksztattowaniu oraz codziennym
funkcjonowaniu naraddéw i tkanek. A poniewajest on w organizmie tak wszechobecny, jego
sygnalizacyjna rola ma rozlegty wptyw na funkcje fizjologiczrstwarza te rozmaite
mozliwosci ich modulacji w celu poprawy stanu ludzkiego zdrowia.

Uwalniany przez komérki ATP dostarcza informacji innym komorkaatacpoprzez
specyficzne receptory, nakee do dwoch odbnych rodzin. Jedne witwe s na ATP
(receptory P2X i P2Y), a drugie nadamwy produkt jego rozpadu, adenozyfneceptory P1).
Czasteczki typu P2X tworg kanat, ktory otwiera si po przyhczeniu ATP do jego
zewrgtrznej czsci, umaliwiajac naptyw jonéw wapnia i sodu do komorki. Natomiast
receptor P2Y po paetzeniu z ATP inicjuje kaskadowe przekazanie sygnatu do uwolnienia
jonow wapnia z magazynow wewtrekomorkowych. Wzrost gtenia wapnia mze wywota
krotkotrwaty efekt (np. skurcz m@inia). Zdarza si tez, ze aktywacja P2Y inicjuje dalsze
oddziatywania midzy czsteczkami i zmienia aktywidé gendw, co wywotuje skutki
dtugofalowe, takie jak proliferacja komorek.

Nalezy zaznacz§, ze powyszy podziat jest bardzo ogdlny. Istnieje bowiem wiele
odmian tych receptorow, co gaej, obecnesgsone w rozmaitych konfiguracjach naznfch
rodzajach komérek. Oznacza t@® mana ledzie wycelowa w okrelony typ receptora za
pomoa wyspecjalizowanych lekéw, zmienigj sygnalizagi ATP jedynie w okréonych
tkankach lub rodzajach komoérek. Stwarza to szanse opracowania nowych terapihaiéhu ¢
zwiazanych ze  schorzeniami nerek, $&o pecherza czy skéry, a nawet choréb
neurologicznych i psychicznych. Co ¢eej, wykazanoze ATP ma zdoln& hamowania
wzrostu nowotworow. Skiania on komorki nowotworowe do apoptozy, e takomuje ich
réznicowanie s, Co spowalnia proces nanhaaia.

Zapewne niedtugo przyjdzie czekaa kolejne przetomowe odkrycia, ktore pgdigh
nasz wiedz na temat dwoistej natury ATP i pozwolykorzyst& ja do poprawy jakéci
ludzkiegozycia.



