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Komorki macierzyste

Definicja komérek macierzystych:

Komaorkami macierzystymi nazywamy komorki, ktére ipdsip 3 cechy:

- potencjalnie nieograniczonej liczby podziatéw,

- réznicowania s do innych typéw komoérek,

- mazliwosci przeksztatcenia siw kazdy dowolny rodzaj tkanki organizmu.

Aktualnie znamy ich podziat na embrionalne i dogost

Embrionalne przeksztateasic w trakcie rozwoju zarodkowego we wszystkie rodZamorek budujcych
organizm i zachowujte zdolnag¢ réwniez w hodowlach laboratoryjnych

Potencjat dorostych nie zostat jeszcze w pelni abgdale obecnie uwa st je za mniej przydatne od
embrionalnych (bardziej ograniczone witiosciach przeksztatds.

Wystepowanie w przyrodzie:

Wystepuja w kazdym nowo tworzacym sk zyciu — pocatkowo sk tylko sie hamnaaja, po czym
przeksztalcaj sie w odpowiednie tkanki budage przyszie organy. Bardzo matee&ztych pocatkowych
komdérek macierzystych znajdujeesiw krwi pepowinowej, a w dorostym organizmie wygBtja
sporadycznie w formie pluripotencjalne;.

Historia bada nad komérkami macierzystymi:

Do 1998 r. wydawalo sj ze tylko komorki zarodkowe as totipotencjalne. Za o komorkach
macierzystych pochodeych z dorostych osobnikdvadzono,ze s one co najwyej multipotencjalne, tzn.
potrafiy przeksztatd sig w kilka réznych rodzajow komorek, ale z jednego tylko rodz&anek.

1998 r. udato siprzeksztatd dojrzate komorki macierzyste w zarodkowe komorkicerzyste.

W roku 1999 naukowcy stwierdzilizimazna dowolnie dtugo utrzymywakomoérki macierzyste w
niezr&nicowanym stanie.

Od 1999 ludzkie komorki macierzyste ama hodowéa w laboratorium.

W 2000 roku nauka data monvos¢ pozyskiwad komérki macierzyste nawet ze zwiok. Niezalie od
tego, czy pobrano je z ciala dziecka, mlode&czy 72-letniego giczyzny, z powodzeniem przeistaczaly
sie w réznego typu komérki nerwowe.

Pocz. 2002 r. - Catherine Verfaille i jej wspétpyamicy z Uniwersytetu Stanu Minnesota wyelatnili
ze szpiku zdrowych ochotnikow "doroste komorki neszyste” i udowodnilize dzieh si¢ one w hodowli w
spos6b nieograniczonya ®ne pluripotencjalne.

W 2002 r. naukowcy Advanced Cell Biotechnology w Worcester, Massachusetts, opublikowali prac
pierwszym przypadku uzyskania linii komdrek macystgch z zarodkéw otrzymanych na drodze
partenogenezy (dzieworddztwa) u ssakéw naczelrijthym samym roku zespot naukowcow z Centrum
Medycyny D@wiadczalnej i Klinicznej w Warszawie oraz Instytuunkologii po raz pierwszy wyhodowat
z komdérek macierzystych znajdaych sé w ludzkiej krwi ppowinowej wszystkie trzy podstawowe typy
komdrek mozgu. Udowodnionge komoérki macierzyste krwi potrafprzekraczé barieg krew-moézg.

Grupa naukowcédw z Instytutu Nauki im. Weizmana méta pod kierunkiem prof. Yaira Reisnera
wykorzystata komorki macierzyste myszy do stworaendlrowej i funkcjonalnej nerki, ktéra nie ulega
odrzuceniu. Déwiadczenia powtdrzono ta& z komorkami macierzystynivini, takim samym wynikiem.
Grupa norweskich naukowcéw z Uniwersytetu w Osld gierunkiem Philippe Collasa pokazate, takze
fibroblasty (komérki skdry) mma zmusi do przeksztalceniagsiw inne typy komorek. Fibroblasty nig s
catkiem totipotencjalne. Jednak mma je tatwo pobrg wyhodowa i zréznicowa in vitro, a nasipnie
wszczept komorki tam, gdzie sspotrzebne bez ryzyka odrzucenia przeszczepuz gdyvca i biorca
komoérek mae by ta sany osola.

Aktualnie prowadzi s badania nad zwkszeniem i utatwieniem hodowli komérek macierzybtye
celu powszechnego i ogdlnie dgstego leczenia.

Otrzymywanie i hodowla laboratoryjna komérek marystych:

Jednym ze sposob6w na pobranie komérek jest pabkami pepowinowej tu: po porodzie (ogsto
taka krew jest dogpna i wykorzystywana w przysc przez osob urodzomn), jej gldbwnym aspektem jest
bogatezrodto krwiotworczych komérek macierzystych, ktéredpbnie jak komorki szpiku magbye
przeszczepiane w celu odbudowania uktadu krwiotaggo i odpornéciowego i wykazuj przy tym
wieksz skuteczné¢ niz komoérki macierzyste pozyskane od dawcow dorostggkazato si, ze komorki
macierzyste z krwigpowinowej odznaczajsic duzym potencjatem proliferacyjnym.




Drugim jest pobranie ich po zaptodnieniu ,In vitrd’zarodka co budzi jedne zakszych kontrowersji
jako ze zarodek (uznawany przez prawo isKiét za cztowieka) jest niszczony.

Trzecim ,klonowanie” - transferagira komérki somatycznej. Metoda ta polega na usitnijadra z
oocytu i zasfpieniu go sdrem komodrkowym dojrzatej komorki ciata pacjentapbsc ktérego chcemy
zastosowa terapeé. Nastpnie oocyt z zaimplantowanymdrem od pacjenta - pobudzony do rozwoju i
podzialébw - zaczyna zachowywaie jak zarodek. Po agjnieciu stadium blastuli dokonuje esizolacji
komdrek macierzystych, w tej metodzie jednak z wspeniem takich komorek pacjentowiage sk
mniejsze prawdopodohistwo wywotania odpowiedzi immunologicznej, poniewgadra komorek
macierzystychgidentyczne zgdrami komoérkowymi pacjenta.

Kilka innych mniej znanych...

Hodowla organéw z komérek macierzystych (wykorzggtd&omarek):

Trzustka- Okoto 5% ludzkiej populacji choruje na cukrzycStatystyki podaj, ze liczba ta nadal
rosnie, szczegodlnie w krajach rozwialch sg. Dlatego te prowadzone s intensywne badania nad
terapiami komorkowymi i mdiwoscia hodowli komoérek macierzystych w warunkach in vit@statnim
sukcesem byta hodowla komérek, ktére udalp zmstymulowda do produkcji insuliny. W zwizku iz
istnieja 2 typy cukrzycy: Typ | w ktérym organizm niszczprkérki trzustki wytwarzajce insulirg, oraz
Typ Il w ktérym tkanki organizmu as odporne na dziatanie insuliny - Typ | cukrzycy tjematem
insulinozaleny i to on stat s celem bad&a naukowcow, tak aby komorki macierzyste produkowaty
insulire, ale nie byly niszczone przez uktad odpgoiawy organizmu.

Mdézg - Udalo s¢ wyhodowd& dojrzate neurony z komérek prekursorowych (Kom@kekursorowe
neuronéw g zwane take ludzkimi neuralnymi komérkami macierzystymi, fna otrzymywa je in vitro z
hodowli embrionalnych komérek macierzystych i z g@aych tkanek somatycznych (ptodowych i
dorostego czlowieka), ale rowrige szpiku kostnego, skory cziowieka i ludzkiej kpgpowinowej. Ju w
2005 pojawity st doniesienia 0 udanych éleiadczeniach z hodowldojrzatych komérek nerwowych z
zarodkowych komdrek macierzystych).

Wspomnienie teo innych...

Regeneracja przy pomocy komérek macierzystych:

Do regeneracji wykorzystuje esiprzede wszystkim embrionalne komérki macierzygteprzez
wstrzyknicie ich w uszkodzony obszar tkanki — oraz ich aldgjivdo przeistoczenia gsiw komorki
otoczenia — co jest egto trudniejsze @i samo otrzymanie komorek. Teoretycznie komorki eragiste
powinny dzialé same po wstrzykeciu, ale jest wiele przypadkéw udokumentowanychie zareagowaty
jak powinny oraze zadziataly dopiero pod wptywem zdarzenia (np. adku, przeyc, itp).

Mozliwosci przyszigciowe dla komoérek macierzystych:

Powszechne wykorzystanie w leczeniu choréb genetyde

Spowalnianie procesow starzenia, a co z tym idg@ne wydtizeniezycia

Przyspieszenie regeneracji tkanek po odniesieniazeln

Powszechne hodowanie tkanek do przeszczepow.

Kontrowersje:

Aspekt religijny — nagkniany przez Keéciot — odnosi si przede wszystkim do sposobow
pozyskiwania, nie zytkowania komérek.

Aspekt moralny — nagéaiany przez media — e¢gto odnosacy sk do sposobow w jaki sipozyskuje,
uzytkuje, bada komoérki. Jest zastanowieniemrsad tym czy pozyskane komorki peony traktowa jak
zwykly towar — materiat biologiczny mbwy do uzytku powszechnego, kosztem zarodka z ktérego zostat
one pobrane, oraz czy czlowiek may¢ ze swiadomdcia iz dla uratowania jedneggycia dziki leczeniu
zabito wiele wecej zarodow.

Przepisy prawne reqguhge otrzymywanie, zytkowanie, hodovd komérek macierzystych:

Aktualne prawo bardzo ogranicza jakiekolwiek prgmeza specjalistycznymi laboratoriami, sposoby
pozyskiwania, testowanie.

Najbardziej liberalne okazaigie by¢ w tym wzgkdzie pastwa azjatyckie.

W Europie wiele pastw wprowadzito odpowiednie zapisy prawne (np. Rals ,Niszczenie ludzkich
embrionéw w celu pobrania zarodkowych komérek magmtych jest niezgodne z obawiljacym w
Polsce prawem”)

Opinia prezentuiceqo:

Uwazam © aktualne sposoby pozyskiwania komorek macierzistge kontrowersyjne, ale ich
zastosowanie i badanie nad nimi magekompensowéate opinie.

Wedlug mnie aby utatwirozwdj naleatoby zmodyfikowé przepisy prawne dotykaje sprawy bada
wykorzystania, pozyskiwania komdrek macierzystych.




