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Zastosowanie terapii fotodynamicznej w diagnostyce i

leczeniu nowotworow.

Pierwsze badania nad zastosowaniem efektu fotodynamicznego datujg sie w przetomie XIX i
XX w. Stwierdzono wdwczas, iz zastosowanie Swiatta po uprzednim dziataniu niektorych barwnikow,
powoduje efekt letalny — martwiczy komodrek. Dalsze badania nad tym zjawiskiem prowadzone
rowniez w Polsce przez wielu badaczy, pozwolity na wykorzystanie zjawiska fluorescencji
fotouczulaczy w diagnostyce i terapii leczenia nowotworéw (photodynamic diagnosis — PDD oraz
photodynamic therapy — PDT). Analiza autofluorescencji tkanek nowotworowych wykazata
zmniejszenie natezenia w poréwnaniu z tkankg zdrowg. To stanowi istotng przestanke w diagnostyce
zmian nowotworowych. Odkryto iz fotouczulacz w obrebie komérki po absorpcji Swiatta przechodzi w
zwiekszony stan reaktywnosci. Badania dowodzg, ze terapia ta oddziatuje na tkanke w kilku
mechanizmach. Zachodzg dwa typy reakcji z ktérych podstawowy powoduje transfer energii tlenu w
stanie singletowym, jest bardzo aktywnym utleniaczem inicjujgcym cykl reakcji prowadzacych do
destrukcji jedynie chorej tkanki. Skutkiem reakcji fotodynamicznej jest najczesciej uszkodzenie biatka
btony komodrkowej. Zastosowanie terapii fotodynamicznej nie jest ograniczone duzg iloScig
przeciwwskazan medycznych, jest obarczone znikomg iloscig powiktan (krotkotrwate podraznienia
skéry), nie jest obcigzajgca dla pacjenta. Skuteczno$é tej terapii oscyluje (wg réznych autoréw) w
granicach 90-97%. Ze wzgledu na powierzchownosé oddziatywania $wiatta w obrebie skéry i bton
$luzowych do chwili obecnej PDT miata ograniczony charakter. Sukcesy terapeutyczne odnotowano w
zakresie zmian nowotworowych skdry, bton sluzowych drég oddechowych, pecherza moczowego. W
ostatnim okresie dzieki wspdtpracy interdyscyplinarnej zaczeto stosowaé jg w terapii zmian
nowotworowych gtebiej lezacych - nowotwordw tkanki kostnej. Podanie przed planowanym
zabiegiem operacyjnym fotouczulacza drogg nieinwazyjng, wykonanie zabiegu operacyjnego resekcji
zmiany nowotworowej tkanki kostnej a nastepnie zastosowanie $wiatta o okreslonej dtugosci fali na
loze po jej resekcji pozwala na ograniczenie wyciecia tkanki kostnej a tym samym zmniejsza ryzyko
pooperacyjnych ztaman. Po wykonanych zabiegach nie stwierdzono powiktan miejscowych i odlegtych
oraz wystgpienia wzndw procesu nowotworowego a wrecz zwiekszong odpowiedz humoralng ustroju.
Ze wzgledu na wtasciwy dobér przypadkdw oraz drogg technologie (cena fotouczulacza oraz lasera) w
chwili obecnej ogranicza mozliwo$¢ stosowania tej terapii w masowym dziataniu. Obserwacja i dalsze
rozszerzanie wskazan jej zastosowania w znacznym stopniu moze ograniczy¢ zakres radykalnej
chirurgii onkologicznej poprzez zmniejszenie marginesu onkologicznego, zmniejszenia ilosci powiktan i
zwiekszenia ilosci wyleczen. Zastosowanie bezinwazyjnej terapii z wysoka skutecznoscig jest gtéwna
przestankg do jej zastosowania obok istniejgcych w chwili obecnej chemio i radioterapii. Nalezy
wykorzysta¢ wszelkie mozliwosci w leczeniu zmian nowotworowych o wysokiej skutecznosci a tak
znikomych dziataniach niepozadanych. Scista wspétpraca inzynierii technologicznej, naukowcéw z
dziedziny fizyki i medycyny stwarza nowe mozliwosci leczenia najciezszych schorzen XX i XXI w.
choréb nowotworowych.



