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Nie odrzucajmy przeszczepow

- czyli o uktadzie odporngciowym cztowieka i transplantologii

Zadaniem uktadu immunologicznego (odpcitiowego) jest organizowanie i kierowanie
obrory organizmuzywego przed agresgzynnikéw, na ktérych chorobotworcze dziatanie jest
stale narzony jest on zbudowany z sieci komorek, te limfocyty T i B, naléa one do
odporndgci nabytej komorkowej organizmu. W mojej prezentacji obejorjj podstawowe
zagadnienia z dziedziny immunologii, szczegolwag; zwracajc na limfocyty T, ich
powstawanie i r@ w organizmie, a naghnie dotyczce je odkrycia naukowe z ostatnich lat.
Powstag w szpiku kostnym, migrgjdo grasicy i wztéw chtonnych, gdzie otrzymajswoje
.Specjalizacje” by moc keyé w organizmie cztowieka i dziatana konkretne antygeny
pobudzajc limfocyty B, ktére produkuj przeciwciata, czego skutkiem jest zniszczenie lub
neutralizacja antygenéw i catego ,intruza”. Odkryto zatéci pomkdzy limfocytami T
regulatorowymi (CD4 CD25), a tolerancjtransplantacyjpn Uktad odpornéciowy
identyfikuje przeszczepiony naxt, jako obcy, generuje wobec niego odpowied
immunologicza, dowiedziono,4 komérki T regulatorowe magby¢ kluczowym elementem
mechanizmu ukfadu odporfmowego, mog hamowa& aktywacg limfocytow T
stymulowanych antygenami przeszczepu, w ten sposola mpdywaé na powstawanie
tolerancji przeszczepu. Zalgsci te zauwaono m.in. w déwiadczeniach Szwajcarskich
naukowcow z Centre Hospitalier Universitaire Vaudois z Lozannyiegalznaczono liczb
komoérek Treg CD4 CD25 we krwi zdrowych pacjentéw, biorcéw z ptzyjerky, oraz
biorcow nerki, ktora zostata odrzucona.séiockomorek T regulatorowych najugza byta
wsrod zdrowych oséb, natomiast nagea u biorcéw z odrzucamerky. Zwracajc uwag na
obecne leczenie immunosupresyjne (toksyczne i pozhmeiaigolnej odporni pacjenta)
mowi sk 0 wykorzystaniu komorek T regulatorowych CD4 CD25 w celu stworzemisej
terapii na nich opartej, polegagj na tworzeniu w organizmie lub vitro i przeniesieniu do
biorcy allospecyficznych limfocytow Treg CD4 CD 25, ktore mogtdziata pozytywnie na
tolerancg transplantacyjjp Zminimalizowatoby to farmakologican bardziej szkodliw dla
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