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Innowacyjne metody leczenia niedomykakuo zastawki mitralne;

1 )SEKRETY LUDZKIEGO SERCA

Serce jest centralnym naidem uktadu krwionamego. Jednym z jego elementdw jest zastawka ndtraln
ktorej dotyczy ta praca. W celu przykinia uczestnikom konferencji tego tematu, jakonsiea zostaje opisana
budowa i funkcja wiej wymienionego nagzlu oraz zastawek urilaviajgcych prawidtowe funkcjonowanie serca.
Najdoktadniej scharakteryzowana zostaje zastawkadaielna, ktérej opisdulzie wykorzystany w dalszepéz
referatu.

2) NIEDOMYKALNGC ZASTAWKI MITRALNEJ —
CZYLI CO NIECO O PATOLOGII

Niedomykalng’ zastawki mitralnej (NZM)jest wadserca, ktora polega na nieprawidtowym domykangu si
ptatow zastawki, co powoduje wsteczny przeptyw kiewej komory do prawego przedsionka. Takie sjeawi
zaliczane jest do zmian patologicznych w organizniewieka. Ména wyré&nié trzy rodzaje takiej wady,
ktorych krétki opis znajdujesiv pracy.

3) DOTYCHCZASOWE WXTIA AWARYJNE

Dotychczasowmetod leczenia(NZM) byt zabieg operacyjny, poleggjna plastyce pigécienia
zastawki przez wszczepienie sztuczpdf haturalnej protezy. W przypadku niewielkiej waekalze
zalecali zaywanie lekdw rozszerzgjych naczynia krwionoe takie jak na przyktad nitrogliceryna. Metody
te gy jednak cesto nieskuteczne i niekorzystne dla pacjenta. Pemoggo jest dia inwazyjné¢ zabiegu w
przypadku przeszczepwdd leczenie objawowe ( ktére nie usuwa wady) podzagsvania lekoéw. Do
pracy dokczone zostaly statystyki wska@g na stopig ich skutecznsei.

4)CO W TRAWIE PISZCZY?- CZYLI O NOWYCH METODACH LECZHIA

Na podstawie ostatnich dokohamerykaskich lekarzy i naukowcow z wigrych oddziatow
kardiochirurgii interwencyjnej ndwiecie, zostata opracowana nowa metoda leczenigjwy
wymienionej wady. Jest to zabieg poleggjna korekcji niewydolnej zastawki mitralnej pt2yciu
specjalistycznego ,,spinacza”(z ang. clip). Jeshéboda, przy ktérej ingerencja w organizm pagent
jest ograniczona do minimum. Zabieg wykonywanypest uyciu specjalnego cewnika
wprowadzanego doethicy udowej. Sposob ten jest na tyle bezpieczpyzawala na usuwanie wady
u 0soOb niekwallifikujcych s¢ do operacji na otwartym sercu. QKi tej innowacji czas
rekonwalescencji zostaje znacznie skrécony, ¢kggystne dla chorych.

5) ZALETY NOWEJ METODY | WNIOSKI

Poréwnujc zalety i wady starej oraz nowej metody
leczenia niedomykaldoi zastawki mitralnej, mma jednoznacznie stwierdzktory z wyej
wymienionych sposobow jest korzystenijszy dla pgj@rzeprowadzanie zabiegu naprawy zastawki
za pomog Kklipu pozwala na szybki powr6t chorych do zdrowdaje maliwosci przeprowadzenia
zabiegu u wiekszej grupy oséb.Przyktadementy’ 77-letnia pacjentka,
ktéra dziki zastosowaniu owej metody, byta w stanie rozpbaktywniejszy gidotychczas trybycia.



