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Powstanie nowotworu jest procesem wieloetapowym. Czynniki rakotworcze
przewanie nie wywotuj bezpdrednio rozwoju nowotworu ale indukujpowstawanie
endogennych czynnikow pednich, ktorymi czsto @ reaktywne formy tlenu (RFT). W
efekcie ich dziatania mm® dopé do powstania nowotworu. Na szézie na czynniki
kancerogenne dziatgj rowniez czynniki antykancerogenne. Przed dzialaniem RFT
i utlenowanych przez nie zg#kOw chrona nas nie tylko witaminy C i E ale tad glutation i
syntezowane w naszym organizmie enzymy jak dysmutaza ponadtlenketedaza czy
peroksydaza glutationowa. $liejednak DNA zostanie uszkodzone, to ¢kii aktywnasci
wielu mechanizmoéw naprawczych we on ulec regeneracji. Jak widav zadnym z
wymienionych etapow obrony nowotworowej nie uczestniczy uktad odpcovey.

Obronne mechanizmy immunologiczne wkragzao akcji z chwih powstania
komédrek nowotworowych lub nowotworu, agwina pégnym etapie, kiedy zawiodty inne,
naturalne mechanizmy antynowotworowe. Badania naukowe dawode ukiad
immunologiczny ma diy wptyw na odporn& przeciwnowotworow. U ludzi poddanych
przewlektej immunosupresji obserwujeg svzrost zapadania na niektére nowotwory, np.
okoto czterystukrotny w wypadku gsaka Kaposiego. Odpowigdprzeciwnowotworowa
obejmuje zarbwno wytwarzanie przeciwciat jak i mechanizmy koméekdvaley jednak
zaznaczy, ze relacje midzy nowotworem a naciekgjym go makrofagiem nieaswvytacznie
antagonistyczne. Komorki nowotworowe mogydziel& zarowno czynniki chemotaktyczne
dla monocytéw i makrofagoéw jak i czynniki hamcg ich chemotaksj Makrofagi nie tylko
zabijap komorki nowotworowe ale magrowniez wydziel& czynniki wzrostowe oraz
czynniki przyspieszage tworzenie i naczyi w obrbie nowotworu. Hamuaj tez
reaktywnd¢ immunologiczi. Przeciwciata w niektorych sytuacjach utatwitgkze wzrost
nowotworu (utatwienie immunologiczne). Zjawisko to polega na przyspigsa wzrgcie
nowotworu. Reasumag, niejednokrotnie nowotwor, jak to abjprof. dr hab. Kazimierz
Kuliczkowski, "przekabaca uktad immunologiczny na swagrore”, ktory zamiast go
hamowa, stymuluje.

Od wielu lat trwag proby whczenia ukladu immunologicznego do walki z
nowotworami. Jak jg wiemy, nie zawsze jest on w stanie zapobiec tworzeniu nowotworu.
Nalezy jednak pamita¢, ze u podstawy wekszaci nowotworow leéa mutacje, ktére mag
zachodz juz na powstatych komoérkach nowotworowych. Takie komorki charakterysigj
m.in. samowystarczaldoia w czynniki wzrostu, niewrdiwoscia na sygnalty hamage,
unikaniem apoptozy czy nieograniczonym potencjatem replikacyjnam i$wotwor mée
wywotywa¢ zaburzenia immunologiczne. Nietpliwie jednak immunoterapia jest jedz
bardziej rozwijagcych st i obiecupcych dziedzin terapii nowotworowe;.



