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»opineCor - nadzieja w leczeniu skoliozy idiopatycznej.”

Skolioza to odchylenie osi anatomicznej od osi mechanicznej kregostupa w
ptaszczyznie czotowo-strzatkowej. Rzeczywiste skrzywienie kregostupa to jego
wieloptaszczyznowe znieksztatcenie, ktéore moze obejmowal wiele ptaszczyzn, od
bocznego skrzywienia kregostupa poprzez lordo - lub kyfo-skolioze do rotacji i torsji
kregow. Skolioza jest obecnie jedna z najwiekszych chorob cywilizacyjnych. Coraz
wiecej badan konczy sie ta diagnoza. Skoliozy idiopatyczne, czyli o nieznanej
etiologii stanowiag 85 % wszystkich skolioz. Liczby te ukazuja, jak wielkie wyzwanie
stoi przed nauka, ktéra pomoze we wtasciwym zdiagnozowaniu tego masowego
problemu. Schorzenie to moze rozwinac¢ sie w kazdym wieku i u kazdego dziecka.
Jednoczesnie postep skrzywienia wiaze sie bezposrednio z okresami
przyspieszonego wzrostu pacjenta i co najwazniejsze, brakiem wtasciwego
leczenia. Pierwszym krokiem w walce ze skolioza jest odpowiednia diagnoza.
Objawy tj. nierowno ustawione barki, brak symetrii talii, odstajaca topatka,
nierowno ustawione biodra czy krzywo przebiegajacy kregostup to sygnat, by nie
lekcewazy¢ tego problemu, poniewaz skutki zaniedbania moga okazac sie fatalne.
Nieleczona skolioza postepuje nawet po zakonczeniu wzrostu pacjenta.
Doprowadza do narastania znieksztatcenia klatki piersiowej, ucisniecia narzadéw
wewnetrznych - ptuc i serca, doprowadzajac do uposledzenia wydolnosci krazenia i
oddychania. W skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ to nawet do koniecznosci
korzystania z urzadzen wspomagajacych oddychanie, czy przedwczesnej Smierci
pacjenta. Dlatego tak wazne jest szybkie wykrycie i przeciwdziatanie skoliozie. W
medycynie istnieje obecnie bardzo wiele metod korygowania skoliozy. Jedna z nich
jest gorset SpineCor, ktory choc innowacyjny, jest bardzo skuteczny w leczeniu.
Jest to gorset dynamiczny, ktéry umozliwia progresywna korekcje skoliozy
idiopatycznej. Zabezpiecza on prawidtowa ruchomos¢ i wzrost kregostupa oraz
pozwala na normalng codzienng aktywnosc. Historia choroby Kingi- pacjentki, na
ktorej przyktadzie oparta jest powyzsza praca, ukazuje, jak wielka role odegrat
SpineCor w leczeniu tego schorzenia. Pacjentka ta, zmagata sie z choroba

skoliotyczng od 6. roku zycia. Mimo wielu prob walki z choroba, wcigz nie udawato



sie zatrzymac postepujacej skoliozy. Skutki wszelkich dziatan byty mizerne. Po
wielu namowach, w koncu udato sie ja przekonac, by wyprobowata gorset SpineCor.
Dopiero wtedy pojawita sie nadzieja, ze z choroba ta mozna walczy¢, a walka ta
nie jest spisana na niepowodzenie, wrecz przeciwnie, moze przynies¢ wymierne
korzysci. Praca ta jest dowodem na to, iz chorobe te mozna zahamowaé w ten
sposob, by funkcje zyciowe cztowieka nie byty ograniczone. W koncu ceng jest
nasze zdrowie, ktore powinno by¢ dla Nas bardzo wazne. Trud wtozony w ta walke,
na pewno zaprocentuje w przysztosci. Jak mawiat Starszy Seneka: ” Potowa
wyzdrowienia - to chcie¢ wyzdrowie¢”, wiec to od nas zalezy, w jakim stanie i
kondycji bedzie Nasz kregostup- podpora a zarazem rusztowanie catego Naszego

organizmu. Pamietajmy, ze to w Naszych rekach, lezy los Nas samych...



