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Gdy w 1875 roku Richard Caton zarejestrowaddprw mozgu zwiergt nie mogt
przewidzi€, jakie kzdzie to miatlo znaczenie dla rozwoju medycyny, a zatem dobra léxizko
Swoj wkiad w badania wnéé rowniez Polacy: Napoleon Nikodem Cybulski oraz Adolf
Beck. Jednak za odkrywcelektroencefalografii jest uwany Hans Berger, ktéry jako
pierwszy sporzdzit zapisy elektroencefalograficzne.

Encefalograf to urizenie stiace do obrazowania moézgu. Obraz zmian sygnatu potencjatu
elektrycznego uzyskiwany jest poprzez wykonanie ¢addj fotograficznego ekranu
fluoryzujacego pod wptywem promieni rentgenowskich.

Zestaw pomiarowy sktadagsi komputera oraz metalowych elektrod, ktérych liczbazgale
od modelu wywanego urzdzenia. Badanie rozpoczyna sid zataenia odpowiedniej liczby
elektrod na kada z potkul glowy. Elektrody s zazwyczaj ksztattu grzybka lub miseczki i
mocuje st je ha r@ne sposoby. Odbierapne wytwarzane przez komaérki mbézgowe biolyr
czynnagciowe mdzgu, a W mierz aktywnag¢ ogromnej liczby neuronéw kory, a takw
pewnym stopniu i neuronéw z obszaréw podkorowych. Zmiany zagbedw mozgu
pozwala zaobserwowanapowanie danych z EEG.

Istnieje p¢¢ rodzajow fal moézgowych rejestrowanych przez EEG (deltaatlata beta,

gamma). Kady rodzaj obrazuje inny stan mozgu, a zatem gpyga takze w r&znych fazach
snu.
Dzigki elektroencefalografom miemy zbadé prawidtowa¢ wyskpowania tych fal. Sty to
wykrycia wielu choréb. Elektroencefalografy odgrywaniezwykle istota role w
diagnozowaniu padaczki, zabufizenu, guzéw mdzgu, zaburzéwiadomdaci... Dzicki EEG
mozna réwnie potwierdzé $mierci moézgu u pacjentéw ¥piaczce.

Elektroencefalografia stata ¢sifundamentem rozwoju bafla nad czynnéciami
bioelektrycznymi mézgu. Unitiwita doglebne zbadanie funkcji mézgowych, zobrazowanie
jego dziala, a przede wszystkim zrozumienie jego reakcji na otaczageczywistec.
Najbardziej przysziciowe s elektroencefalografy cyfrowe. Bzpojawia s¢ wiele hipotez
na temat rozwoju aparatury EEG. 8yoze byda to miniaturowe urgdzenia umieszczane za
uchem badanego? A mm® niewielkie aparaty w formie zegarka, ktére niglabbwymagaty
uzywania kabli? Bytoby to doskonatle rozmanie dla osob, ktérych choroby sudne do
kontrolowania. Przyczynitoby sito do poprawy iclrycia codziennego. Wszystko zajeod
nas. Przyszit jest w naszychekach.






