Agata Gotba.Komoérki macierzyste w leczeniu chorob ukfadu
krazenia. Katolickie Liceum Ogolnoksztatcace im. Bt ks. #an

Szramka w Katowicach.

1. Niewydolna¢ serca.
a. Skad sk bierze?
Wspoiczénie najcestsza przyczyry jest choroba niedokrwienna serca. Powstaje
w wyniku zwezania s¢ tetnic serca.
b. Jak wiele ludzi choruje?
W krajach uprzemystowionych niedokrwienna choroba serca jestayrzyzgonow
ok. 30% mzczyzn i 25% kobiet. W Polsce odnotowuje $00 tys. Rocznie.
c. Jakie g sposoby leczenia?
I. Poprawianie ukrwienia serca.
M. in. poprzez udrinienie naczynia lub nacaywiencowych balonikiem
podczas koronarografii i zatenie stentow.
ii. Urzadzenia wspomagage prace serca.
Mechaniczne wspomaganie serca jest stosowane klinicznie. Zedwzgl
na czas wspomagania serca, raar@my wspomaganie krétkoterminowe,
srednioterminowe, diugoterminowe oraz permanentne.
iii. Przeszczep serca.
Rocznie w catej Europie wykonujecsbkoto tysiaca przeszczepOw serca.
Taka liczba jest spowodowana mébscia dawcow.
iv. Wywotywanie regeneracji serca.
2. Czy ludzkie serce nmie sk regenerowé?
Niestety nie mamy dowoddw na aliovos¢ samoistnej regeneracji serca. Wiadomo
jednak,ze wsrod komorek serca moa znale¢ komorki macierzyste.
3. Co to & komérki macierzyste?
Sa to komorki, ktére maj zdolng¢ do przeksztatcania siw kazda komorke
w organizmiezywym. Jednoczaie s zdolne do potencjalnie nieograniczonej liczby
podziatbw. Charakteryzuje je pochodzenie; mdxy¢ embrionalne lub somatyczne.
Odr&zniaja sie tez od siebie niejednolitzdolngci do r&nicowania.

4. Czy odgrywag rolg w praktycznej medycynie?



Brak jeszcze standardowych procedur w medycynie praktycznepzamyich
z komoérkami macierzystymi. Lekarze wierednak,ze w bliskiej przysztéci komorki
macierzyste mag usprawnt leczenie choréb zwranych z niewydolniia réznych

ukladéw w organizmie poprzez szybsze dziatania i t&vpozyswajania.

5. Komorki macierzyste w leczeniu niewydokooserca.
a. Co sk udato odkrg?
M.in. proba przeszczepu komérek macierzystych b@epgaio do blizn powstatych
w wyniku zawatu serca.
b. Jakie nadzieje sinie spetnity?
M. in. multipotencjalne komorki podane w miejsce zawalu wcale nieicdja
sic do komérek mgsniowych, tworza sie z nich komorki charakterystyczne
dla blizny.
c. Wspoiczesne kierunki bafla
Glownie badania dotygze wplywu komoérek multipotencjalnych  krwi,
multipotencjalnych szpikowych oraz mioblastychmi szkieletowych w leczeniu
choréb w wyniku wczesnej niewydolég migsnia sercowego oraz zydane z tym
konsekwencje (np. zagrenie wytworzenia guzéw nowotworowych)
d. Perspektywy na przyszé.
6. Problemy etyczne badaad komérkami macierzystymi.
Wykorzystanie embrionalnych komérek macierzystych dla celow naydtow
i medycznych budzi wiele kontrowersji natury etycznej. Pozygkamana przez
zniszczenie ludzkiego zarodka lub z poronionych ludzkich ptodéw. Jak wszysay w
uwaza St ze embrion jest istatludzky od chwili poczcia. Ma niezbywalne prawo
do zycia.
Nalezy uzn& za niegodziwe produkowanie i wykorzystywanigwych ludzkich
embrionéw w celu uzyskania komorek macierzystych. Szczegélnie gip zéania
przychyla s¢ Kosciot Katolicki. Ocena negatywna wobec wykorzystywania ludzkich
zarodkow do celéw badawczych nie oznacza jednak odrzucenia wszelkich Hzta
ludzkimi komdrkami macierzystymi. Istnigjszanse,ze cele terapeutyczne ude si

zrealizowa prowadac badania komorek macierzystych, pobieranych od dorostych.



